BILAN
JOURNEE PRATIQUE “NOURRIR NOS PROJETS”

Alimentation, santé, environnement et activité physique, a tout age

La journée en un mot »
) conviviale ludique WW
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Ce qui a marque

¢ Diversitée & nombre de partenaires

Ateliers les plus inspirants

(A)Lintervention de Charlotte Caron
& Le Jeu “One Health”

+—Lescape Game

¢ Lien entre acteurs du territoire
] Organisation & bienveillance

* Interventions inspirantes (conférence, ateliers, methodes o _ )
o = Latelier des abeilles
d’animation) - ) .
) ) _ _ _ 1 La Mallette pedagogique
e Lien concret entre santé, environnement et alimentation o e Samed
4 La Maison Sport Santé
* Cadeau “légumes” — clin d’eeil mobilité durable P

Idées concretes grace a la journée
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* Aceliers avec ecoles, creches, structures jeunesse
 Escape game sur |'alimentation

* Partenariats santé¢ / sport
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e Emprunt de jeux via Promotion Sant¢ BFC
e Ateliers cuisine / antigaspi / alimentation durable

¢ Animations avec agriculteurs

Envies d’approndir Envie d'une suite pour...

Créer et entretenir du lien :

. 14 .
Lien sante—environnement

Poursuivre les echanges, renforcer les liens,
Accompagnement au changement

Décarbonation des assiettes maintenir la dynamique partenariale.
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Escape game / milieu scolaire Partager et decouvrir :

Santé & pédagogie Continuer a partager, decouvrir de nouvelles pratiques,
experiences et initiatives locales.
Tester et approfondir :
Experimenter d'autres ateliers, approfondir des thematiques
Revivre ce format :
Evenement juge tres interessant, rare et bien equilibre

entre aspects pratiques et réﬂexions plus 1211'g€8.
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